
LIVRET DE MENUS 

2010
MARIAGES

BANQUETS

SEMINAIRES

ASSOCIATIONS

Nous sommes à votre écoute si vous avez un souhait particulier.

Nous établirons ensemble par écrit vos choix,

et la réservation ne deviendra ferme, qu'après versement d'un 

acompte à l'ordre du Restaurant du Lac.

Les tarifs sont ceux de 2010 nous nous réservons

le droit de les faire évoluer.

Marie-France ORESVE et Delphine LEFEVRE

DOMAINE DE TREMELIN 35750 IFFENDIC 

Accueil : 02.99.09.73.79; Restaurant : 02.99.09.75.62

Fax : 02.99.09.70.69 

E-Mail : domaine.de.tremelin@wanadoo.fr  

www.domaine-de-tremelin.fr
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(Hors Samedi soir)

Assiette Fraîcheur (Crudités de saison)

Terrine de chevreuil fait maison

Rosace de melon et jambon de pays (Selon saison)

Duo Terrine de poissons et crevettes

Rôti de bœuf, sauce forestière

Echine de porc, sauce piquante

Pavé de saumon, à l'oseille

Aiguillettes de poulet

Accompagnements: Frites et/ou Haricots et/ou Riz Accompagnements: Frites et/ou Haricots et/ou Riz 
et/ou Pommes de terre persillées

Salade - Fromages

(1.50€: salade + brie ou 2.50€: salade + 3 fromages)

Ou

Tarte aux pommes
Entremet au chocolat

Omelette Norvégienne

2 3

OFFRE SPECIALE FORMULE BOISSONS à 3€/pers* 
Kir-Bordeaux-Café

*Tarif réservé aux Associations (hors week-ends) 
ou retour de mariage-repas de famille



(Hors Samedi soir)

Assiette de chèvre chaud et lardons

Terrine de Chevreuil fait maison

Salade de gésiers et fond d’artichaut

Dos de Cabillaud, sauce citron, riz et carottes vichy

Confit de canard, pommes de terre persillées et 1 ingrédient au choix*

Jambonnette de volaille, au curry + riz et 1 ingrédient au choix*

Rôti de veau, carottes braisées et 1 ingrédient au choix*

*Accompagnements au choix: Frites ou Haricots 

Feuilleté de fruits de mer

Duo de Terrine de poisson, et sa tranche de saumon

Trilogie de saumon :  Saumon fumé + Tartare ou Mariné + Rillettes

Filet de sandre poché, au beurre blanc, riz, carottes vichy, brocolis

Filet mignon de porc, sauce forestière aux petit-pois et lardons 

et 2 ingrédients au choix* 

TROU NORMAND ( + 2.50 € / pers)

*Accompagnements au choix: Frites ou Haricots 

ou Riz ou légumes de saison : Carottes tournées – Asperges –
Pommes de terre persillées - tomate provençale – courgettes tournées 

Salade - Fromages

Dessert au choix (p.10)

et 2 ingrédients au choix* 

Magret de canard, aux 3 poivres et 3 ingrédients au choix*

*Accompagnements :  Frites et/ou Riz 

et/ou légumes de saison : Gratin Dauphinois - Choux braisé - purée 

de carottes ou de céleris - tomate confite ou provençale - haricots

Assiette de fromages et sa salade

(Chèvre chaud: +1.00€)

Dessert au choix (p.10)
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OFFRE SPECIALE FORMULE BOISSONS à 3€/pers* 
Kir-Bordeaux-Café

*Tarif réservé aux Associations (hors week-ends) 
ou retour de mariage-repas de famille



Feuilleté d’asperges et St Jacques, sauce citron

La salade d’escalopes de saumon, à l’huile de noisette

Rosaces de melon aux magrets de canard fumés (Selon saison )

Filet de dorade, aux légumes du soleil

Filet de sandre poché, au beurre blanc

Dos de Cabillaud, sauce hollandaise

+ riz, carottes vichy, brocolis

Cuisse de canard, à l’orange

TROU NORMAND ( + 2.50 € / pers)

Salade de gésiers confits et magrets fumés

Cassolette de St Jacques et Crevettes, sauce nantua

Foie gras de canard fait maison,

chutney de figues à l'échalote, et ses Toasts,

accompagné de son verre de moelleux ( + 1.50€/pers)

Pavé de sandre, au beurre blanc

Brochette de Saint Jacques, aux agrumes

Pavé de saumon, sauce beurre blanc 

+ riz, carottes vichy, brocolis

TROU NORMAND ( + 2.50 € / pers)
Cuisse de canard, à l’orange

Filet mignon de porc, sauce moutarde

Pavé de bœuf, sauce poivre ou au bleu ou béarnaise

+ gratin dauphinois, tomate* et  1 ingrédient  au choix *

*Accompagnements: Frites et/ou Riz et/ou légumes de saison : 

Choux braisé - purée de carottes ou de céleris -

tomate confite ou provençale - haricots

Assiette de fromages et sa salade

(Chèvre chaud: +1.00€)

Dessert au choix (p.10)

Magret de canard aux poires, sauce caramel

Tournedos, sauce forestière

Pavé d’autruche, aux poires rôties

+ gratin dauphinois, tomate* et 1 ingrédient  au choix *

*Accompagnements: Frites et/ou Riz et/ou légumes de saison : 

Choux braisé - purée de carottes ou de céleris -

tomate confite ou provençale - haricots

Dessert au choix (p.10)

Méli mélo de salade et ses fromages

(Chèvre chaud: +1.00€)
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Feuilleté de Gambas, et sa julienne de légumes, sauce beurre blanc

Assiette périgourdine : Foie gras, Magret de canard fumé, Gésiers

Assiette nordique : Saumon fumé, flétan fumé, hareng 

Brochette de Saint Jacques et crevettes, 

et son riz aux asperges, piment doux d’Espelette

Filet de Bar, poêlé au bisque d'étrilles, + riz, carottes vichy, brocolis

Grenadin de veau, braisé au madère

Pavé d’autruche, aux poires rôties

TROU NORMAND ( + 2.50 € / pers)

Assiette de fruits de mer : 3 Huîtres + 4 Langoustines + 

Crevettes + Bigorneaux + Bulots

La salade de Gambas et foie gras

Foie gras de canard fait maison, Toasts chauds, 

confiture d’oignon à la framboise et gelée de champagne

Le demi-homard rôti, parmentière de cèpes et bisque beurrée

Brochette de Saint Jacques, panier de poireaux à la crème,

sauce homardine, riz et carottes vichy

TROU NORMAND ( + 2.50 € / pers)

Tournedos flambé, au calvadosPavé d’autruche, aux poires rôties

Filet de bœuf, aux morilles

+ gratin dauphinois, tomate* et 1 ingrédient  au choix *

*Accompagnements: Frites et/ou Riz et/ou légumes de saison : 

Choux braisé - purée de carottes ou de céleris -

tomate confite ou provençale - haricots

Dessert au choix (p.10)

Méli mélo de salade et ses fromages

(Chèvre chaud: +1.00€)

Tournedos flambé, au calvados

Filet de bœuf, aux morilles

Médaillon de veau, au Porto

Pavé de biche, aux airelles

+ gratin dauphinois, tomate* et  1 ingrédient au choix*

*Accompagnements: Frites et/ou Riz et/ou légumes de saison : 

Choux braisé - purée de carottes ou de céleris -

tomate confite ou provençale - haricots

Méli mélo de salade et ses fromages

(Chèvre chaud: +1.00€)

Dessert au choix (p.10)
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MENUS à partir de 15 € et plus:

Charlotte aux fruits de saison

Nougat glacé, coulis de fruits rouges

Omelette norvégienne

Tarte aux pommes ou aux poires et amandes

Entremet au chocolat

MENUS à partir de 29 € et plus:

Vous pouvez également 

COMPOSER VOTRE MENU!

ENTREES FROIDES

Terrine de Chevreuil fait maison 5€

Assiette fraîcheur (Crudités de saison) 5€

Rosace de melon et jambon de pays 6€

Duo Terrine de poissons et crevettes 5€

Duo Terrine de poissons et sa tranche de saumon 6€

Trilogie de saumon : Fumé +Tartare ou mariné + Rillettes 7€

Rillettes de thon et saumon et ses blinis 8€

Rosaces de Melon aux magrets de canard fumés 8€

Foie gras de canard fait maison, 

toasts chauds, chutney de figues à l’échalote 11€

Assiette de fruits de mer

Tarte Tatin, et sa boule de glace vanille

Trilogie au chocolat, crème anglaise

Fraisier ou Framboisier et son coulis de fruits rouges

Pont Aven (dés de pomme, mousse caramel, crème anglaise)

Entremet nougat et fruits rouges

Forêt noire

Pièce montée en choux (plus 3 € / pers)

Assiette gourmande:  +1.50€ /pers

Sur demande, boule de glace et/ou 1 fruit de saison 

Assiette de fruits de mer

3 huîtres, 4 langoustines, crevettes,  bigorneaux, bulots 12€

Foie gras de canard fait maison, 12€

confiture d'oignons à framboise et gelée de champagne, toasts

Assiette nordique: Saumon fumé, flétan fumé, hareng 12€

ENTREES CHAUDES
Assiette de chèvre chaud et lardons 6€

Salade de gésiers et fonds d’artichaut 8€

La salade d’escalopes de saumon, à l’huile de noisette 9€

Feuilleté d’asperges et St-Jacques sauce citron 9€

Feuilleté de fruits de mer 9€

Cassolette de St Jacques et crevettes, sauce Nantua 10€

Salade de gésiers confits et magrets fumés 10€

Feuilleté de gambas, julienne de légumes, sauce beurre blanc  11€

Assiette périgourdine: Foie gras, magrets de canard fumés, gésiers 12€

La salade de Gambas et foie gras 14€
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POISSONS
Dos de Cabillaud, sauce citron 10€

Filet de sandre poché au beurre blanc 10€

Pavé de sandre au beurre blanc 11€

Pavé de saumon, à l’oseille ou sauce hollandaise ou beurre blanc 11€

Brochette de Saint Jacques aux agrumes 12€

Filet de Dorade, aux légumes du soleil 12€

Brochette de Saint-Jacques et crevettes

et son riz aux asperges, piment doux d'Espelette 13€

Brochette de Saint Jacques, 

panier de poireaux à la crème, sauce homardine 14€

Filet de Bar, poêlé au bisque d’étrilles 14€

Le demi-homard rôti, parmentière de cèpes et bisque beurrée 16€

VIANDES
Echine de porc, sauce piquante 9€

Aiguillettes de poulet 9€

Emincés de dinde, au curry 10€

DESSERTS

Assiette de Fromages et sa salade 3.5€

Méli-mélo de salade et ses fromages 5€

Charlotte aux fruits de saison 5€

Nougat glacé et son coulis de fruits rouge 5€

Omelette norvégienne 5€

Tarte aux pommes ou aux poires et amandes 5€

Entremet au chocolat 5€

Tarte Tatin et sa boule de glace à la vanille 7€

Entremet nougat et fruits rouges 7€

Forêt noire 7€

Trilogie aux chocolats, crème anglaise 7€

Fraisier ou Framboisier et coulis de fruits rouges 7€

Pont Aven: dés de pomme, mousse caramel, crème anglaise 7€Emincés de dinde, au curry 10€

Rôti de veau, sauce forestière 10€

Filet mignon de porc, sauce forestière ou sauce moutarde 11€

Confit de canard 10€

Bœuf bourguignon 11€

Magret de canard aux 3 poivres 11€

Langue de bœuf, riz et pommes de terre vapeur 12€

Pavé de bœuf, sauce au poivre / bleu / béarnaise 13€

Cuisse de canard, à l’orange 12€

Magret de canard au poires, sauce caramel 13€

Tournedos, sauce forestière 14€

Pavé d’autruche, aux poires rôties 13€

Pavé de biche, aux airelles 14€

Grenadin de veau, braisé au madère 15€

Filet de bœuf aux morilles 15€

Tournedos flambé au calvados 16€

Médaillon de veau au Porto 16€

Pont Aven: dés de pomme, mousse caramel, crème anglaise 7€

Pièce montée en choux 10€
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(Hors samedi soir)

Assortiments de crudités
(Légumes de saison: Ex Carottes, tomates, betteraves, concombres)

Salades composées
(Ex: Taboulé, Piémontaise, Niçoise, Marco Polo, Blé Estival)

Assortiments de charcuteries
(Ex: Saucissons secs, à l'ail, terrine de campagne) 

Rôti de porc, à la fleur de sel

Pilon de poulet au curry et paprika

Saumon en belle vue  (+1.00€/pers)

(Hors Samedi soir)

Terrine de chevreuil, fait maison

Galettes saucisses - Frites

Salade et fromage

Saumon en belle vue  (+1.00€/pers)

Salade et fromages

Dessert au choix (p.10)

Crêpes et far breton

BOISSONS COMPRISES
Kir breton

ou  Punch / Sangria / Godinette (plus 1.50€/pers)
Bordeaux + Cidre (1 bouteille pour 4 pers.)

Café
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OFFRE SPECIALE FORMULE BOISSONS à 3€/pers* 
Kir-Bordeaux-Café

*Tarif réservé aux Associations (hors week-ends) 
ou retour de mariage-repas de famille



(Hors Samedi soir et Sauf d'Avril à Juin inclus)

Duo de terrine de poissons et crevettes

Moules - Frites

Salade et fromage

Terrine de poissons

Saumon Fumé

Bulots, Bigorneaux, Crevettes

Assortiments de charcuteries
(Ex: Saucissons secs, à l'ail, terrine de campagne, jambon italien)

Salades composées 
(Ex: Taboulé, Piémontaise, Niçoise, Marco Polo, Blé Estival)

Assortiments de crudités
(Légumes de saison, Ex.Carottes, betteraves, concombres)

Roosbeef, moutarde à l’ancienne

Tarte aux pommes

BOISSONS COMPRISES
Kir breton ou kir pétillant

ou  Punch / Sangria / Godinette (plus 1.50€/pers)
Rosé/Sauvignon/Bordeaux 

(1 bouteille pour 4 pers., à définir avant le jour J)
Café

Roosbeef, moutarde à l’ancienne

Pilon de poulet, au curry  

Saumon en belle vue

Salade et Fromages

Dessert au choix (p.10)
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OFFRE SPECIALE FORMULE BOISSONS à 3€/pers* 
Kir-Bordeaux-Café

*Tarif réservé aux Associations (hors week-ends) 
ou retour de mariage-repas de famille



Gâteaux secs, Tomates cerise, radis, boules de melons, surimi, chips

Ananas et ses brochettes en belle vue

Plateaux de canapés (5 / pers)
Saumon fumé, saucisse sèche, saucissons secs,

chorizo, œufs de lampe, jambon blanc, toasts chauds

Mini navettes briochées (3 / pers)
Rillettes de saumon, tarama, mousse de canard, crevettes.

Pains surprise (5 tranches / pers)
Jambon, paprika, fromage, rillettes d’oie, crabe, mousse de canard

Buffet permanent et boissons en libre service
Kig ha farz (Jarret, lard et farine de blé noir)

Bœuf Bourguignon

Choucroute garnie

Pælla

Couscous royal

Jambon à l’os, sauce forestière avec pommes de terre persillées 

(Minimum 30 pers.)

Moules-frites (Sauf d’avril à Juin inclus)

Cochon grillé (minimum 20 pers., et + 2€ /pers)

Jambon, paprika, fromage, rillettes d’oie, crabe, mousse de canard

Verrines ( 2 / pers.)
St Jacques et asperges, crevettes pommes et ananas

Corbeille de fruits variés 

Mini pâtisseries (3 / pers)

BOISSONS :
Kir pétillant ou Kir breton

Rosé/Sauvignon/Bordeaux 
(1 bouteille pour 4 pers., à définir avant le jour J)

Café

Assiette de fromages et sa salade

Tarte aux pommes ou Entremet au chocolat

ou Omelette Norvégienne

Apéritif en buffet
Punch ou Godinette ou Kir pétillant

Avec Toasts Froids + chauds
Bordeaux ou Sauvignon ou Rosé (1 bouteille pour 4 pers)

Café
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Avec Restauration      Sans Restauration

•A table, avec toast chauds  et gâteaux apéritifs

Un Kir pétillant ou un jus de fruit 1.10€

Un Ricard ou un whisky ou verre de punch ou godinette  1.70€

•En buffet,  avec toasts chauds et gâteaux apéritifs 

(A volonté pendant 1h)

Kir pétillant ou jus de fruit 2.20€

Au choix, kir pétillant /  Ricard /  Whisky …. 3.00€

Punch ou Godinette ou Sangria 2.50€

•En buffet avec gâteaux apéritifs, toasts chauds et canapés froids  (5/pers)

(A volonté pendant 1h)

Sur réservation, Prix par personne 1. FORMULE ACCOMPAGNEMENT  * : 4.00 €
Sauvignon ou  Bordeaux 

Café

2. FORMULE BANQUET * : 5.50 €

Muscadet ou Sauvignon

Côtes du Rhône ou Bordeaux Normandin

Café

3. FORMULE DU DOMAINE * : 6.50 €
Muscadet ou Sauvignon

Bordeaux Château Mériguet ou Buzet

Café

Prix par personne

(A volonté pendant 1h)

Kir pétillant ou  jus de fruit 3.00€ 4.00€

Au choix, kir pétillant /  Ricard /  Whisky... 3.80€ 6.00€

Punch ou Godinette ou Sangria 3.80€ 6.00€

2.50€/enfant pour l'apéritif en buffet

•2 Verrines 1.50€
Au choix: Crème ciboulette et Saumon fumé / Guacamole et Coulis de Tomates / Saumon Mariné / 

Tapenade et Endives / Œufs de lompe et crème

•Plateau  de 50 toasts 20.00€

•Pain surprise 30.00€

TARIFS ADOS = 5.00€

comprenant l'apéritif en buffet

et la boisson sans alcool pendant le repas  

4. FORMULE TREMELIN * : 7.50 €

Cheverny blanc ou Entre Deux Mers

Saumur Champigny ou Bordeaux Château Landereau

Café

5. FORMULE DU LAC * : 8.50 €

Bourgogne aligoté ou Sancerre blanc

Côte de Bourg Château Nodoz ou Saint Nicolas de Bourgueil les Roullères

Café

Le verre de moelleux, pour accompagner votre foie gras 1.50€

* VIN : 1 Bouteille pour 4 pers

L’eau minérale et le jus de fruit sont compris dans toutes nos formules
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Dessert : 
Verre de crémant (bouchon en liège): 3.00€

Droit de bouchon  :  4.00€

Invité au dessert  :  1 à 2 verres de vin - une part de gâteau – Café 7.00€

Pendant la soirée dansante : 

La bière / le coca / le Perrier / l’Orangina 2.00€

Location tireuse  et un fût de bière de 30L 150.00€

2 fûts de bière  de 30L 280.00€

Location flûte à champagne  : 1.00€

Assortiment de réductions sucrées ( 50 pièces) 35.00€

Corbeille de fruits de saison ( 50 pers.) 25.00€

SOUPE A L'OIGNON , sans service 2.00€

MENU ENFANTS (Jusqu’à 10 ans)
9 € Ou 7.50 € sans l'entrée 

Crudités - charcuterie 

Steak haché ou Nuggets - Frites 

Dessert 

Et une boisson 
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